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INICIATIVA “FIM-DE-SEMANA DA SAUDE” A 5 E 6 DE ABRIL CONTA COM A
COLABORACAO DE INUMEROS PARCEIROS DO SETOR

Viseu, 31 de marco de 2025 - Dando continuidade as acGes integradas na sua Politica
de Responsabilidade Social, o Palacio do Gelo Shopping promove, nos dias 5 e 6 de

abril, a 6.7 edicdo do Fim-de-Semana da Salde.
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O grande objetivo deste evento é proporcionar, a todos quantos visitem o centro

comercial e o desejem, a realizacdo de diversos rastreios a salde, de forma gratuita.

A disposicdo dos interessados estardo técnicos de salide para rastreios a visdo, numa
parceria com as lojas OMB, Wells e Multidpticas; rastreios auditivos oferecidos pela
loja Widex; rastreios de salde oral por parte da Smile Up, rastreios capilares da
Insparya, e rastreios cardiovasculares por parte da Farmacia Pinto de Campos e dos

alunos do Instituto Piaget.

O Hospital CUF Viseu efetuara rastreios diversos em varias areas da salude e a

associacdo Giro HC realizara rastreios a diabetes.

O Fim-de-Semana da Saulde no Palacio do Gelo Shopping decorrera no Piso 0, entre
as 11h00 e as 20h00 e com ele sera assinalado o Dia Mundial da Saude, que ocorre a 7
de abril.

Para a diretora do shopping, “Com a realizacao desta iniciativa, para a qual nos
rodeamos de alguns parceiros, a maioria com lojas no Palacio do Gelo Shopping e
entidades ligadas a area da saude localizadas nas imediacGes do centro comercial,
queremos proporcionar aos nossos clientes e ao plblico em geral que o deseje, uma
avaliacdo a alguns aspetos da salide. Consideramos da maior importancia oferecer
este tipo de rastreios a populacdo, sendo uma forma muito simples, pratica, direta e
gratuita de avaliacdo da salde. Este ano temos como novidade os rastreios a saude
capilar. E com o maior gosto que estamos de portas abertas nos dias 5 e 6 de abril
para promover a saide dos nossos concidadaos, sendo também essa uma

responsabilidade social da nossa empresa”, realca Cristina Lopes.
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